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・銀河プラザで玄米パックご飯のアンケートを実施！････２ページ 
・ノースフラワーとは？･･････････････････････････････２ページ 
・農林水産省を訪問しました！････････････････････････２ページ 
・スーパーマーケットトレードショー2025  ･････････････２ページ 
・ 「べごもち」で試食アンケートを取りました！  ･････････3 ページ 
・ドライフラワーアレンジメントの講習会を開催！  ･･････3 ページ 
・幸せ創る女性農林漁業者育成事業成果発表交流会･･････４ページ 
・いわてポラーノの会でポスターを掲示！･･････････････４ページ 
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女性の労働環境整備・活躍強化事業（農林水産省予算）に取り組む女性

グループ、ノースフラワーは、令和７年２月12日に、事業で試作した玄米

パックご飯を「いわて銀河プラザ」（東京都中央区銀座５丁目）で午後１時

から午後４時まで配布しました。出発前には、雪のため輸送が遅れる状況

で到着が心配されましたが、無事到着して午後４時に配布を終えました。

会場には、公募して作製した女性グループのポスターを張り出し、ヤッケ

姿でサンプルを配布し、同封したハガキでアンケートを回収します。 

 周知のために協力をお願いした北上ふるさと会から、事務局の小原さん

に駆け付けていただき、13 日には北上ふるさと会のホームページと

Facebookに配布の様子を掲載していただきました。 

 玄米パックご飯のサンプルを配布していると「岩手のファンです」と逆

に声をかけてもらったり、お米も岩手から購入していると言う夫婦や、岩

手は美味しいものがいっぱいあって羨ましいと言うお母さんにも出会う

ことができました。店内を見ているだけで楽しい所でした。 

 

      

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  「ノースフラワー」(構成員７人)は、ＪＡいわて花巻女性部の女性農業者を中

心とした、農産物生産、加工品販売事業、生産物の６次産業化、新商品の開発な

どを行なっています。令和５年に農林水産省の「女性の就農環境改善支援事業」

で、パックご飯の試作、ポスター作製などを行い、令和６年には同省の「女性の

労働環境整備・活躍強化事業」に申請し、連続採択を受けて活動しています。 

 ノースフラワーは、

12 日、午前に農林水産

省経営局 就農・女性

課女性活躍推進室を

訪問しました。 

 農業委員会や土地

改良区理事などに、女

性活躍の促進を促す

ことや、６次化商品の

販路を広げたい事な

どについてのお話を

して来ました。 

 13 日と 14 日は、食

品業界の未来を見る

ことが出来る最大級

のイベントを視察し

ました。これからどの

様な商品が出るのか

分かります。 

 生寿司の冷凍食品

が多く、お米の需要が

上がると思います。さ

つま芋と竹炭の加工

品が多くありました。 

女性活躍推進室 伊藤里香
子室長、大河原綾乃さん
と会談 

農林水産省の前でパチリ 
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 アングレカムは、ＪＡいわて花巻女性部西部地区の女性を中

心に地域の女性たちが集まって結成された、地域のお米を使っ

た餅菓子作りを楽しむグループです。青森県の伝統的な餅菓子

「べこもち」に注目し、地元産の食材で「べこもち」を作り、

地域のお米の消費拡大に貢献したいと考えています。 

 岩手県の幸せ創る女性農林漁業者育成事業で、「べこもち」の

試作品を作りました。食品乾燥機を使い、カラフルな模様を出

すために野菜の粉末を使うなど、最適な製法を研究していま

す。最終的には、「べこもち」を地域の名産品として商品化する

ことを目指しています。 

 令和７年１月６日に、ＪＡ

いわて花巻和賀町支店前で

試食品の配布を行いました。

ＪＡの初貯金で来客が多く

見込まれると、ＪＡ職員からアドバイスを受けました。実際

に支店への来客は多く、準備した 80 食は午前９時から配布を

始めて 11 時前には終了しました。 

 サザンクロスは、ＪＡいわて花巻女性部南部地区の女性を

中心に地域の花の大好きな女性たちが集まって結成されたグ

ループです。八幡平の女性グループが、ドライフラワーでフラ

ワーアレンジメントを商品化している情報を知り、挑戦した

とのこと。 

 お盆用の花を地域に販売してきましたが、完売しないこと

もあり、ドライフラワーにして、冬に活用できないものかと考

えました。岩手県の幸せ創る女性農林漁業者育成事業の補助

を受けて乾燥機導入し、アスターやリンドウなどを、ドライフ

ラワーにしています。 

 令和７年１月 21 日には、

ＪＡ北上地域料理研究施設

「来夢」で講習会を開催し

てアンケートを実施しまし

た。開催を知らずに農協を訪れた人も参加してアレンジメン

トをいくつも作るなど、未経験者も楽しむ様子が見られまし

た。 



4 
北上市農業支援センターだより 第３号 2025.３.17   

 

 

  

          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
                                                                                                       

 

 
北上市芳町１番１号 北上市役所本庁舎３階 

農林部内（６番窓口） 

TEL 0197-72-8311  FAX 0197-64-2171 

       表紙の写真         

いわて銀河プラザで玄米パックご飯「華みの

り」を試食配布するノースフラワーの皆さん 

（北上ふるさと会の小原さん撮影） 

 

 

 

 

 

 岩手県令和６年度幸せ創る女性農林漁業者育成事業成果発

表交流会は、令和７年３月３日に盛岡市のサンセール盛岡 

１階大ホールで開催されました。 

 事業採択となった８つの女性グループと優良事例発表とし

て１グループの合計９つのグループの発表が行われました。そ

の内の３グループが、アン

グレカム、サザンクロス、ノ

ースフラワーでした。 

 市町村・関係機関の職員

のほか、東北農政局経営・事

業支援部経営支援課から鈴

木課長補佐ほか１名の参加

もあり、発表を見守りまし

た。どのグループも元気い

っぱいの発表で、会場は熱気に包まれました。 

 会場の壁には、女性の労働環境整備・活躍強化事業でノースフラワ

ーが作った（パックご飯の試作と同じ予算枠、詳細は次の記事で）ポスタ

ーが張り出され、発表の後の研修交流会では、各グループの商品をアピー

ルのあと、お互いの商品を試食したり、質問するなど交流を深めました。 

 ノースフラワーは、女性の労働環境整備・活躍強化事業を活用し、県内

の女性グループを10団体募集し、ポスターを作りました。「ヤッケびじん」

の統一キャッチコピーでそれぞれのポスターを作製して、グループのＰＲ

に活用して行きます。令和７年２月６日に開催された、いわてポ

ラーノの会総会でお披露目をしました。ポスター効果で圧巻の

会場になり、農業委員会の会長からお褒めの言葉をいただいた

そうです。（紙面の都合で掲載が小さくてゴメンナサイ！） 


